
XL
L

M
XS

x-small
small
medium

large
x-large

S

SQlab  
Handschuhgrößenbestimmung

1. �Hand auf Abbildung legen und den Mittelfinger auf Höhe der Pfeil-

spitze positionieren. 

2. �Daumen etwas abspreizen und die Daumenbeuge mit einem Stift 

markieren. Handschuhgröße auf Höhe der Markierung ablesen. 

3. �Hand erneut auf die Schablone legen und Finger schließen. Hand-

breite auf Höhe der Fingerknöchel markieren. (siehe Abbildung re.)

4. �Für die Handschuhbreite (Slim/Wide) den Abstand zwischen den 

markierten Punkten mit einem Lineal ausmessen.   

5. �Ermittelte Größe und Breite (Slim/Wide) der Tabelle entnehmen  

und passende Handschuhe auswählen.

Handschuhgröße Handschuhbreite

Slim Wide

XS bis 7,5 cm ab 7,5 cm

S bis 7,9 cm ab 7,9 cm

M bis 8,4 cm ab 8,4 cm

L bis 9,0 cm ab 9,0 cm

XL bis 9,6 cm ab 9,6 cm

Tipp zur Handbreite: Den Stift leicht schräg halten 
und möglichst nah an den Fingerknöcheln markieren.

Referenzmaß  3 cm


